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ДОРОЖНЫЙ ДНЕВНИК
ГРАФИК РАБОТЫ КАБИНЕТА 

НЕОТЛОЖНОЙ ПОМОЩИ
Пн, вт, среда, четверг, пятница – с 8 до 
20 часов. Приём без талонов. Выдача 
больничных листов. Необходимые 
документы: паспорт, СНИЛС, полис, 
свидетельство о рождении ребёнка. 

Обслуживание вызовов на дому: с 
12 до 19- 30. Суббота, воскресенье – 

выходные. Телефон 8(34345) 4 -72-10

В качестве противогололедного материала подрядчики 
применяют галит – техническую соль, которую смешивают 
с песком. Дорожными службами будет организована своев-
ременная уборка размягченных снежных масс с дорог – так 
прописано в условиях контракта.

В арсенале компании «Аэродромдорстрой» несколько 
единиц техники: три грейдера, три комбинированные до-
рожные машины, три КАМАЗа-совка высокой проходимости. 
Очищать от снега тротуары, подходы к пешеходным перехо-
дам и учреждениям социальной значимости будут трактор 
и мини-погрузчик.

Расчистка автомобильных дорог в частном секторе будет 
проводится поэтапно, с графиком салдинцы смогут ежене-
дельно знакомиться в официальной группе администрации 
ВКонтакте.

В снегопады техника переводится в круглосуточный ре-
жим и расчищает от снежных заносов как городские улицы, 
так и дороги, ведущие к частным домам. Расчистку дорог в 
деревнях округа по муниципальному контракту проводит 
индивидуальный предприниматель Сергей Якупов. Телефон 
для обращений граждан остается прежним: 8 (34345) 5-17-20

От качества зимнего содержания дорог зависит безопас-
ность дорожного движения, поэтому вопрос своевременной 
расчистки и подсыпки находится на особом контроле адми-
нистрации и ГИБДД.

По условиям муниципального контракта, 
до 31 декабря 2023 года содержать дороги в 
Верхней Салде будет компания «Аэродром-
дорстрой»: расчищать и подсыпать, вывозить 
снег. Кто будет проводить эти мероприятия 
в 2024 году – определит открытый аукцион.

В Верхнесалдинской ЦГБ продолжа-
ется вакцинация населения против 
гриппа. По данным на 24 октября, 
привиты свыше 11 035 человек: 2 712 
детей и 8 323 взрослых.

Сегодня в Свердловской области зара-
ботала горячая линия по профилактике 
респираторных инфекций. По телефону: 
(343) 362-87-15 (в рабочее время) до 10 
ноября свердловчане смогут узнать, как 
правильно подготовиться к вакцинации, 
какие есть меры профилактики ОРВИ.

Напомним, в Верхнесалдинской ЦГБ 
сформированы выездные бригады для 
вакцинации трудовых коллективов. Если 
от гриппа пожелают привиться 20-30 
человек, то медики направятся к вам в 
организацию. Оставить заявку можно по 
телефону: (34345) 5-11-62

Вакцинироваться самостоятельно 
можно в будни с 9:00 до 12:00 и с 13:00 
до 15:00 в прививочном кабинете гор-
больницы. Предварительный осмотр в 
кабинете № 307. При себе необходимо 
иметь паспорт, полис ОМС и СНИЛС.

Региональное управление Роспотреб-
надзора напоминает, что вакцинация 
против гриппа снижает вероятность за-
болевания респираторными инфекция-
ми, предотвращает развитие тяжелых 
осложнений.

НОВОСТИ
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ПОСТАНОВЛЕНИЕ  АДМИНИСТРАЦИИ ВЕРХНЕСАЛДИНСКОГО ГОРОДСКОГО ОКРУГА

от 18.10.2023   № 2226

Об утверждении перечня инициативных 
проектов, прошедших конкурсный отбор, 
планируемых к реализации в 2024 году на 
территории Верхнесалдинского городского 
округа 

В соответствии с Федеральным законом от 
6 октября 2003 года № 131-ФЗ «Об общих прин-
ципах организации местного самоуправления в 
Российской Федерации», Порядком предоставле-
ния субсидий из областного бюджета бюджетам 
муниципальных образований, расположенных на 
территории Свердловской области, на внедрение 
механизмов инициативного бюджетирования на 
территории Свердловской области, являющимся 
приложением № 5 к государственной програм-
ме Свердловской области «Совершенствование 
социально-экономической политики на тер-
ритории Свердловской области до 2027 года», 
утвержденной постановлением Правительства 
Свердловской области от 25.12.2014 № 1209-ПП 
«Об утверждении государственной программы 
Свердловской области «Совершенствование со-
циально-экономической политики на территории 

Свердловской области до 2027 года», решения-
ми Думы городского округа от 30.01.2013 № 107 
«Об утверждении Положения о муниципальных 
правовых актах Верхнесалдинского городского 
округа», от 23.03.2021 № 336 «Об утверждении 
правовых актов, направленных на реализацию 
инициативных проектов на территории Верхне-
салдинского городского округа», руководствуясь 
Уставом Верхнесалдинского городского округа, 
на основании протокола заседания конкурсной 
комиссии по отбору инициативных проектов в 
Верхнесалдинском городском округе от 13.10.2023 
№ 2-2023,

ПОСТАНОВЛЯЮ:
1. Утвердить перечень инициативных проек-

тов, прошедших конкурсный отбор, планируемых 
к реализации в 2024 году на территории Верхне-
салдинского городского округа:

1) «Многофункциональная площадка «ДВИЖ» 
(«Благоустройство территории Верхнесалдинско-
го городского округа»);

2) «Детская площадка «Солнышко» («Благо-
устройство территории Верхнесалдинского го-
родского округа»); 

3) «Спортивная площадка «Ti-гры» («Благо-
устройство территории Верхнесалдинского го-

родского округа»);
4) «Моя семья: от А до Я!» («Дополнительное 

образование детей»);
5) «Детская инженерная школа» («Дополни-

тельное образование детей»);
6) «Комфортный и безопасный Спорт» («До-

полнительное образование детей»);
7) «Искусство театра» («Дополнительное об-

разование детей»);
8) «Спортик» («Дополнительное образование 

детей»);
9) «Мульт-студия «Ёлочка-Live» («Дополни-

тельное образование детей»).
2. Настоящее постановление опубликовать 

в официальном печатном издании «Салдинская 
газета» и разместить на официальном сайте Верх-
несалдинского городского округа http://v-salda.ru.

3. Настоящее постановление вступает в силу 
с момента его подписания.

4. Контроль за исполнением настоящего по-
становления оставляю за собой.

И. о. главы Верхнесалдинского 
городского округа                                                                                     

А.Б. Душин

ПОСТАНОВЛЕНИЕ  АДМИНИСТРАЦИИ ВЕРХНЕСАЛДИНСКОГО ГОРОДСКОГО ОКРУГА

от 20.10.2023 № 2228

Об утверждении Перечня получателей 
субсидий - некоммерческих организаций, 
не являющихся государственными 
или муниципальными учреждениями 
и образующих инфраструктуру 
поддержки субъектов малого и 
среднего предпринимательства, в 
2023 году на проведение мероприятий 
в целях популяризации социального 
предпринимательства

В целях реализации мероприятий муници-
пальной программы «Содействие развитию субъ-
ектов малого и среднего предпринимательства 
на территории Верхнесалдинского городского 
округа», утвержденной постановлением админи-
страции Верхнесалдинского городского округа 
от 25.08.2022 № 2351 «Об утверждении муници-
пальной программы «Содействие развитию субъ-
ектов малого и среднего предпринимательства 
на территории Верхнесалдинского городского 
округа», в соответствии с постановлением адми-
нистрации Верхнесалдинского городского округа 
от 21.09.2023 № 2003 «О предоставлении субси-

дий некоммерческим организациям, не являю-
щимся государственными или муниципальными 
учреждениями и образующим инфраструктуру 
поддержки субъектов малого и среднего пред-
принимательства, в 2023 году на проведение ме-
роприятий в целях популяризации социального 
предпринимательства», на основании протокола 
заседания комиссии по предоставлению субси-
дий некоммерческим организациям, не являю-
щимся государственными или муниципальными 
учреждениями и образующим инфраструктуру 
поддержки субъектов малого и среднего пред-
принимательства, в 2023 году на проведение 
мероприятий в целях популяризации социаль-
ного предпринимательства» от 19 октября 2023 
года, руководствуясь Уставом Верхнесалдинского 
городского округа, решением Думы городско-
го округа от 30.01.2013 № 107 «Об утверждении 
Положения о муниципальных правовых актах 
Верхнесалдинского городского округа»,

ПОСТАНОВЛЯЮ:
1. Утвердить Перечень получателей субси-

дий - некоммерческих организаций, не являю-
щихся государственными или муниципальными 
учреждениями и образующих инфраструктуру 
поддержки субъектов малого и  среднего пред-

принимательства, в 2023 году на проведение ме-
роприятий в целях популяризации социального 
предпринимательства (прилагается).

2. Отделу по экономике администрации Верх-
несалдинского городского округа подготовить 
Соглашение о предоставлении субсидий неком-
мерческим организациям, не являющимся государ-
ственными или муниципальными учреждениями 
и образующим инфраструктуру поддержки субъ-
ектов малого и среднего предпринимательства, 
в 2023 году на проведение мероприятий в целях 
популяризации социального предприниматель-
ства в соответствии с пунктом 1 настоящего по-
становления.  

3. Настоящее постановление опубликовать 
в официальном печатном издании «Салдинская 
газета» и разместить на официальном сайте Верх-
несалдинского городского округа http://v-salda.ru.

4. Настоящее постановление вступает в силу 
с момента его подписания.

5. Контроль за исполнением настоящего по-
становления оставляю за собой.

Глава Верхнесалдинского городского округа                                                                                    
А.В. Маслов  

УТВЕРЖДЕН постановлением администрации Верхнесалдинского городского округа  от 20.10.2023 № 2228 «Об утверждении Перечня 
получателей субсидий - некоммерческих организаций, не являющихся государственными или муниципальными учреждениями и 
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образующих инфраструктуру поддержки субъектов малого и среднего предпринимательства, в 2023 году на проведение меро-
приятий в целях популяризации социального предпринимательства»

ПЕРЕЧЕНЬ получателей субсидий - некоммерческих организаций, не являющихся государственными или 
муниципальными учреждениями и образующих инфраструктуру поддержки субъектов малого и среднего 

предпринимательства, в 2023 году на проведение мероприятий в целях популяризации социального 
предпринимательства

№ строки Наименование получателей субсидий Размер субсидий, рублей
1. Фонд «Верхнесалдинский центр развития предпринимательства 

ИНН 6607007061
250 000,00 

Наименование 

Сумма средств, 
предусмотренная в 
бюджете на 2023 
год, тыс. рублей

Исполнено на
01.10.2023 г.,
тыс. рублей

Процент исполнения
за отчетный период,

%

1 Доходы бюджета 1 777 563,5 1 366 252,7 76,9

1.1
Налоговые и неналоговые 

доходы 647 343,2 492 246,6 76,0
Налог на доходы физических
лиц 464 903,8 364 575,2 78,4
Земельный налог 27 236,0 15 228,6 55,9
Единый налог на вмененный
доход (ЕНВД)

0,0 50,6 0,0
Налог на имущество
физических лиц 21 149,0 5 649,6 26,7
Доходы от использования
муниципального имущества 21 609,9 20 226,1 93,6

1.2 Безвозмездные 
поступления (в т.ч.
субсидии, субвенции,
межбюджетные 
трансферты)

1 130 220,3 874 006,1 77,3
2 Расходы бюджета 1 847 836,9 1 281 048,3 69,3
3 Дефицит (+), профицит (-) 70 273,4 -85 204,4 -121,2

Наименование категории
работников

Среднесписочная 

численность 

работников за 

отчетный период 

(без внешних 

совместителей), 

человек

Фактические 
затраты на 
денежное 

содержание 
(заработную 

плату)                                       
за 9 месяцев  

2023 год, тыс. 
рублей

1 2 3
Работники, не отнесенные к
должностям муниципальной
службы 9,24 2 499,2
Работники бюджетных
учреждений 1 549,0 555 410,5

Сведения  о ходе исполнения бюджета Верхнесалдинского городского округа                     
за 9 месяцев 2023 года

Сведения о численности работников бюджетных 
учреждений Верхнесалдинского городского округа с 

указанием фактических затрат на их денежное содержание                                                                                                          
за 9 месяцев 2023 года

СВЕДЕНИЯ О ХОДЕ ИСПОЛНЕНИЯ БЮДЖЕТА ВЕРХНЕСАЛДИНСКОГО ГОРОДСКОГО ОКРУГА 
ЗА 9 МЕСЯЦЕВ 2023 ГОДА
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Утвержден
о 
должностей 
в штатном
расписании

Фактически 
замещено 
должностей 
на конец
отчетного 
периода

Утвержден
о 
должностей 
в штатном
расписании

Фактически 
замещено 
должностей 
на конец
отчетного 
периода

Утверждено 
должностей 
в штатном
расписании

Фактически 
замещено 
должностей 
на конец
отчетного 
периода

Утверждено 
должностей 
в штатном
расписании

Фактически 
замещено 
должностей 
на конец
отчетного 
периода

Утверждено 
по смете на
год

Фактическое 
исполнение 
за отчетный
период

1 Дума городского округа 3 3 0 0 1 954,80 1 330,70
2

Администрация городского округа,
в т.ч. Финансовое управление,
Управление образования

71 69 11 10 0 0 0 0 59044,1 42670,50
3 Счетная палата городского округа 3 3 0 0 2 723,00 2 079,90

Итого 77 75 11 10 0 0 0 0 63 721,90 46 081,10

Сведения о численности муниципальных служащих и работников органов местного самоуправления с указанием фактических затрат на их денежное 
содержание за 9 месяцев  2023 года.

Муниципальные 
служащие

Работники,осуществля
ющие техническое

обеспечение

Рабочие отдельных
профессий

Младший 
обслуживающий 

персонал

Расходы на денежное
содержание 

муниципальных 
служащих

№ п/п Наименование органа местного
самоуправления

Тратить время в очереди к нотариусу больше не стоит. 
Благодаря новому онлайн-сервису Госуслуг «Запись к нота-
риусу», записаться можно из дома. Получить нотариальные 
услуги можно в удобное время.

Какие документы нужно принести на прием, можно 
узнать сразу. Сервис также позволяет отправить их на 
проверку заранее.

Сервис «Запись к нотариусу» доступен авторизованным 
пользователям «Госуслуг». Физлицам имеющим стандарт-
ную или полную учетную запись, а также представителям 
юрлиц и ИП.
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На территории Верхнесалдинского городского округа 
имеются следующие вакансии: 

начальник отделения почтовой связи д. Северная, ул. 8 Марта, зд.2.
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В «ШКОЛЕ-ИНТЕРНАТ №9» ПРОШЕЛ МУЗЕЙНЫЙ УРОК НА ТЕМУ «ТВОРЕНЬЕ РУК КАК 
ТАИНСТВО ДУШИ»,  ПОСВЯЩЕННЫЙ  ПАМЯТИ  ЛЕОНИДА  ЕФИМОВИЧА  НЕВЕРОВА

8 октября 2018 года, ровно 5 лет 
назад, погас свет в творческой ма-
стерской известного салдинского 
скульптора. Перестало биться сердце 
Леонида Неверова, Почётного граж-
данина Верхней Салды, чьи работы 
стали не только достопримеча-
тельностью нашего города, но и его 
историей.

 На данном мероприятии присутство-
вали кадеты 5-9классов, председатель 
Совета ветеранов ВСГО Л.В.Пискунова, 
члены Совета ветеранов микрорайона 
Зарека  О.С.Журавлёв, В.А.Шаговалеев. 
Баранов Виктор Сергеевич-учащийся 
начальной школы №15, восьмилетней 
школы №9 (ул.Ленина).

Кадеты  посмотрели презентацию 
и узнали много интересного из жиз-
ни Л.Е.Неверова. Семья у них была 
большая, Леонид родился седьмым 
ребенком. Перед войной перебрались 
на Басьяновку. В годы войны ушли на 
фронт два старших бата, отца забрали 
в трудовую армию. Леонид остался за 
старшего помогать маме. В 5кл. дети 
ставили кукольный спектакль, Леонид 
рисовал декорации.  Взрослые обрати-
ли внимание на то, что у него большой 
талант художника.

Позже Неверов поступил в Нижнета-
гильское художественное училише на 
фпкультет скульптура. Учиться было 
тяжело, но он нашел выход из этой си-
туации. Начали с однокурсником Ко-
лей Афанасьевым тренироваться на 
коньках.

 Л.Е.Неверов выступал в Свердловске, 
Иванове, Туле. По Союзу занял 4 место 
по фигурному катанию. На Всесоюзные 
соревнования ездил 3 года.  Эти трени-
ровки и поездки помогли ему выжить. 
Стипендия была 140 рублей, а суточные, 
когда ездили на соревнования-32  ру-
бля. Давали  талончиками. Всё не съешь 
на талончик, отдаешь буфетчице, а она 
денег даст. Стипендию сэкономил и ку-
пил первый фотоаппарат «Комсомолец».

Попал по распределению в Тбилиси, 
потом армия в Карпатах. Тогда служили 
от 3 до 5лет. Объявили, что со средним 
образованием будут служить два года, 
а если не будут пропускать занятия. 
выйдут офицерами запаса. 

Рисовал плакаты по Уставам. Уволил-
ся в запас, проехал на Басьяновку: мама 

старенькая, невестка ждала.
(слайд №9,10) На Басьяновке устро-

ился на работу в школу. Вел рисование и 
черчение, кружки: выпиливание, лепка, 
фотография, а потом и кино. Сняли пер-
вый фильм «Наша жизнь» и отправили 
на Всесоюзный смотр-конкурс люби-
тельских фильмов. Получили диплом и 
фотокамеру. Показывали фильм на 15 
минут по Свердловскому телевидению. 
А потом ещё несколько таких фильмов 
было. Юные киномеханики: Белобо-
родов Геннадий, Неверов Анатолий, 
Неверов Л.Е., Баркин Виктор. (Ротанов 
Евгений) через год стали студентами 
Нижнетагильского художественного 
училища. Проработал в школе 10лет.

После окончания училища с отличи-
ем в 1967 году Леонид Ефимович при-
ехал в Верхнюю Салду и стал работать 
на ВСМПО по приглашению директора 
предприятия Агаркова Г.Д. Ему предо-
ставили место работы –мастерскую в 
Доме книги.

Первая работа-памятник на 
Басьяновке.

Учащиеся 4 класса, сейчас уже 5 
класс, под руководством учителя 
О.В.Логиновой разработали проект 
«Памятники о войне скульптора Л.Е.
Неверова».  Поставили пред собой цель: 
побывать у первой работы скульпто-
ра в пос. Басьяновском. 22 мая ребята 
прибыли в пос. Басьяновский, где их 
радушно встретили ветераны труда 
Галина Васильевна Санникова и Нина 
Михайловна Киргизова. Из рассказа ве-
теранов дети узнали о том, что памят-
ник называется « Эстафета поколений».

-Он  был торжественно открыт в 
1966 году. Его авторы-скульпторы Не-
веровы- Леонид Ефимович и Анатолий 
Глебович-родные дядя и племянник, 
чьи судьбы связаны с посёлком. В дни 
войны на защиту Родины поднялось 
почти всё взрослое мужское населе-

ние Басьяновского посёлка. Ушли на 
фронт и два брата Неверовы. Леонид 
Ефимович вспоминал: «Когда братья 
уходили на фронт, мне было 10 лет, и 
они мне сказали: «Мы коли не вернём-
ся- ты за хозяина будешь». Я выполнял 
наказ братьев, отразил в скульптурной 
композиции эстафету поколенийПрото-
типом в создании памятника является 
Пологов Сергей, учащийся школы.

Работа отмечена Министерством 
культуры Свердловской области».

Ведущие Трегуб Никита и Михайлова 
Дарья рассказали кадетам о памятни-
ках, созданным Л.Е.Неверовым: 

 -это мемориальный комплекс сал-
динцам, погибшим в годы Великой Оте-
чественной войны 1941 – 1945 гг. Верх-
няя Салда, ул. Энгельса, Сквер Труда и 
Победы. Установлен в 1975 г.;

-памятник « Ратным и трудовым под-
вигам заводчан в годы Великой Отече-
ственной войны 1941-1945гг. Установ-
лен в 1983 году;

-памятник А.А.Евстигнееву в д. Ти-
хоновка Черкасской обл. на Украине. 
(1980 год).

В 1995 году Л.Е. Неверову присвоено 
звание Почетного гражданина Верхней 
Салды. Получая свидетельство о зва-
нии, Леонид Ефимович сказал: «Пусть 
год от года Салда становится красивее, 
пусть богатеет и  делается всё привле-
кательнее для людей. Чтобы молодёжь 
оставалась в родном городе и трудилась 
на его благо».

Сегодня эти слова звучат как заве-
щание и наказ молодым поколениям 
салдинцев, для которых он создал ру-
котворный памятник мечте, красоте и 
счастью. Его «Девочка с ласточками», 
соединив разные поколения горожан, 
останется на столетия памятником и 
ему - талантливому, умному, интелли-
гентному Леониду Ефимовичу Неверову.

Закончилась встреча минутой 
молчания и стихотворением ведущих:

Ушёл навеки близкий человек…
Но на земле жизнь продолжает 

память.
И души наши устремились вверх,
Где он незримо остаётся с нами.

Любовь Заводская
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ПРОФИЛАКТИКА ИНСУЛЬТА

Заболеваемость острым нару-
шением мозгового кровообращения 
(ОНМК) в России составляет 2,5-3,5 
случая на 1000 населения в год, а 
смертность в остром периоде ОНМК 
достигает 35%, увеличиваясь на 12-
15% к концу первого года; в течение 
5 лет после инсульта умирают 44% 
пациентов.

Инсульт – нарушение кровоснабже-
ния головного мозга из-за закупорки 
сосуда тромбом или бляшкой (ишеми-
ческий) или разрыва сосуда (геморра-
гический), в результате чего нейроны 
погибают и нарушается двигательная 
функция, неспособность к четкой и 
внятной речи, паралич. Последствия 
инсульта редко проходят бесследно.

Инсульт с каждым годом молодеет, а 
значит, все большее количество людей 
находится в зоне риска. Задачей каж-
дого человека является соблюдение 
правил профилактики для предупреж-
дения этого заболевания.

Профилактика инсульта головного 
мозга включает:

1. При наличии гипертензии (повы-
шенного артериального давления) сто-
ит систематично с помощью препаратов 
добиться его стойкого снижения. Глав-
ное, что прием антигипертензивных 
средств должен быть ежедневным.

2. Правильное и рациональное 
питание.

Уменьшение количества быстрых 
углеводов и снижение количества 
жиров животного и растительного 
происхождения.

Поддержание веса в нормальных пре-
делах. Не стоит допускать излишнего 
похудания и, тем более, ожирения.

3. Умеренная физическая актив-
ность. Как минимум это должна быть 
утренняя зарядка или ежедневные 
прогулки.

4. Отказ от курения и уменьшение 
количества употребления алкоголя.

5. Лечение хронических заболева-
ний, которые могут спровоцировать 
развитие инсульта: сахарный диабет, 
хламидиоз.

6. Снижение психологических фак-
торов, излишнего стресса, волнения.

Кроме обычных причин развития ин-

сульта у женщин существует еще одна 
причина, которая не менее важна как 
для профилактики, так и для лечения 
нарушения мозгового кровообращения.

Это прием гормональных препара-
тов. Они назначаются в разных случаях. 
Для предотвращения нежелательной 
беременности, регулирования менстру-
альных циклов, гормональных сбоев 
и других проблем. Профилактикой 
будет служить постоянный контроль 
над уровнем гормонов в крови и при 
необходимости их 

Ишемический и геморрагический 
инсульт – это всего лишь разновидно-
сти одного заболевания.

Оба вызывают нарушение кровоснаб-
жения головного мозга.

Лекарственное лечение и профилак-
тические меры

1. Прием антигипертензивных 
препаратов.

Главное условие успешного лечения 
именно этим видом медикаментозного 
лечения является то, что прием должен 
быть непрерывный, ежедневный.

2. Прием статинов. Статины – пре-
параты, которые снижают количество 
липидов (жиров) в плазме крови и 
снижают скорость образования хо-
лестериновых бляшек. Образование 
холестериновых бляшек на стенках 
сосудов называется атеросклерозом. 
Данное заболевания занимает одно 
из первых мест по причинам развития 
инсульта. Снижение уровня липидов в 
крови предотвращает риск развития 
атеросклеротических бляшек. А значит, 
уменьшается вероятность их разрыва 
и закупорки просвета сосуда.

3. Лечение хронических заболеваний 
таких как сахарный диабет и хламиди-
оз. Прием препаратов, направленных 
на лечение (или хотя бы снижение сим-
птоматики и возможных осложнений) 
снижает риск развития микроинсульта.

4. Антитромбические препараты и 
антикоагулянты (строго по назначению 
врача). Делают кровь менее густой, а 
значит риск возникновения тромбов 
снижается также, как и риск развития 
инсульта.

Сердечнососудистые заболевания 
занимают первое место по числу смер-
тей, поэтому задачей здравоохранения 
является предупреждение и профилак-
тика. Все врачи утверждают, что легче 
не лечить болезнь, а предупредить ее 
появление.

Очень большое значение для про-
филактики инсульта имеет диспансе-
ризация, которая позволяет вовремя 
выявить факторы риска инсульта, по-
лучить рекомендации по правильному 
питанию, лечению заболеваний, при-
водящих к развитию этого грозного 
осложнения.

Диспансеризаци населения прово-
дится во всех поликлинках г.В.Салда 
и включает опрос, осмотр пациента, 
диагностическое обследование для 
выявления факторов риска и предот-
вращения инсульта.
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